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「よいことのために手を取りあおう」 UNITE FOR GOOD     
会長 谷野友昭 幹事 深作昭美 事務所・例会場：埼玉県幸手市中 3-3-4 埼玉りそな銀行幸手支店 3F  
TEL0480-43-8655 FAX0480-43-8646  例会日：水曜日 12：30～13：30    

幸手ロータリークラブ 

国際ロータリークラブ第2770地区 第7グループ 

第 2698回 2025.8.20  
ビジター紹介 いらっしゃいません。 
留学生紹介  2024－25青少年交換留学生スイス派遣 芦葉泰斗（あしば たいと）君 

 

   

 
会長挨拶 谷野友昭会長 
皆様こんにちは。先ずもってスイスから戻った芦葉泰斗君、お帰りなさい。 

地域で見ても、日本全国で見ても芦葉君と同世代の若者が 1 年をかけて海外に留学し異文化を体験でき

る人はごく僅かだと思います。そんな貴重な体験談を本日は存分に披露していただきたいと思います。

体験を元に今後の人生観や仕事に対する思いも語っていただけたらと思います。よろしくお願いいたし

ます。 

 そして 8月 6日に行われましたガバナー公式訪問例会ですが、懇親会の席まで多くの方にご出席いた

だきました。有意義な意見交換が出来たのではないでしょうか？皆様に感謝申し上げます。 

 最後に今後の予定ですが 8月 30日にスカイツリーBBQ会場で夜間懇親納涼例会が開催されます。 

事前参加登録されました皆様、よろしくお願いいたします。 

 9月 1日の防災の日には長倉小学校に赴き、地区補助金セミナーのセレモニーを行います。 

例会扱いですので奮ってのご参加をお待ちしております。以上です。 

 



理事会報告 深作昭美幹事 

 
 
 
幹事報告 深作昭美幹事 
 

 
 
 
 

議    題 
 

内   容 

地区補助金事業について 

9月 1日（月） 
集合時間：８時 10分～ 
集合場所：長倉小学校 
予算等詳細は後日メールを送付                可決 

ウクライナ孤児支援プロジェクトについて 不足分支援金 1口 50,000円募金のお願い          否決 

サミラさん家族来日について 

10月 8日（水）～20日（月）幸手に滞在 
11日～13日の夜は芦葉さんのお宅に泊まる 
10月 11日（土）サミラ家族と幸手ロータリークラブで昼食会 
場所：つるや 
会費：7,000円  子供は 0円    
記念品はオグリ家具で購入、ハッピーエール券を充当 5,000円くらい 
負担金：飲み代で足がでた分は割り勘             可決 

桃園扶輪社訪問について 
11月 5日（水）～7日（金）   
モナークプラザホテルロビーに 17：30集合 
登録 10,000円  スマイル 10,000円            可決 

ガバナー推薦について 
2028－2029年度ガバナー推薦 正式公募 締め切り 9月 30日 
当クラブからは推薦者はいません 

尾身茂先生講演会について 10月 1日（水）さいたま市文化センター18：00～    出席者なし 

その他 
幸手中央ロータリー釣り例会 

参加者募集 お手紙を出し皆さんに参加を促す 
現在参加者：近藤・小川・会長・深作。 

議    題 
 

内   容 

ポリオ撲滅スーパーカーツーリング 訂正：佐久間誠様の所属越谷 RC→越谷東 RC 

ウクライナ孤児支援プロジェクトについて 支援金目標不足分 各ロータリーへ募金のお願い 1口 50,000円 

R財団セミナー尾身茂先生後援会のご案内 10月 1日（水）さいたま文化センター18：00～20：00 1,000円 

8月ロータリーレート 1ドル 149円 



帰国報告 芦葉泰斗君 
私は留学前、自分の事をものすごい明るくて誰にでもオープンに接せる人間だと自負していました。だから
きっと海外の知らない言語知らない土地でもきっとうまくやっていけるし、日本と同じように何が起こった
としてもすぐ切り替えて楽しく過ごせると思っていました。でも実際はそんなことなくて自分は思ったより
もネガティブで一人じゃ何も乗り越えられませんでした。スイスの生活は毎日非常に楽しかったし、非日常
で特別なものだったけれども、本当にダメで辛いと感じた時、スイスでの自分はその感情をずっと引きずっ
てなかなか切り替えることが出来ませんでした。その時の私は、言語力が乏しく、ホストファミリーとも少
ししか話せなかったり、同じクラスの人達とうまくやれていない自覚も正直ありました。そうなってくると
人と喋る時間や家族と接する時間が少なく、本当に辛いことがあった時に時間だけが大量に残って何度も何
もかもを思い出して、より辛くなるし今まで感じてこなかった孤独とかネガティブな感情を強く感じまし
た。日本では考えられないくらい何回も悔しくて泣いたしもっとうまく出来たらなって自分を恨みました。 
何が言いたいかと言うと結局そんな大したことないのですが、今まであった当たり前の時間が沢山自分から
無くなってその有り難みに気付いたということです。友達と少し話す時間、頭にきたことを愚痴るあの少し
の時間、家族と食卓を囲んで今日あったことを気兼ねなく話す時間、おやすみ、おはようの一言。それらの
小さな暖かい時間の積み重ねが自分を勇気づけて自分は社会に溶け込めてるって思わせてくれていて、楽し
いって思わせてくれてたんだなと思いました。自分はその存在無しでは辛いことを一人で乗り越えることが
出来なくて、逆に小さい不満とかを溜めてどうしようもなくネガティブになってしまう、特別でもなんでも
ない弱い一人の人間だったんだなって思いました。だから私は、今まで以上に、毎日を楽しくしてくれる友
人や、家族を大切にしたいとと思いましたし、物凄く今まであった当たり前の日々に感謝したいと思いまし
た。そして、自分の弱さを認めて、プライドを捨て色々な人を頼って、助け合って生きていきたいと思いま
した。 きっとこの世の中には、その時の私のように、社会との繋がりが感じられず絶望している人達や、何
かと辛いと感じている人達がいると思います。これからは、日本でそういう人たちにの助けになりたいなと
思いました。どうやって助けれるかはまだ分からないけど、その人たちも新しいコミュニティの中で人間関
係を作れたらきっと楽になると思うのでそういった場所を提供したり、単純に自分がその人にとって話しや
すくてポジティブになれる様な人間になって他の人と繋げてあげたりしたいなと思いました。  
またこの1年間で、多くの国籍の人と関わりました。その中で、多くの常識の違いを経験しました。常識とい
うのは、その人がいた環境、その人が関わった人々、その人に起こった小さな出来事、多くのものが作用
し、複雑に絡み合うことで形成されます。ということは、私たちは普段意識していなくても、海外の人と接
する時と同じように、同じ国の人たちだとしても、常識の違いがあるということです。あなたが当たり前と
思うことは、相手には考えもつかないことかもしれません。だからこそ、相手を受け入れる姿勢で、しっか
り話を聞いて、相手が何を考えているのか、深く考えなければなりません。人々は、それぞれの常識があっ
て、それはその人がもつ経験や、人生の結晶なのだから否定することは、決して許されないでしょう。だか
ら私は、たとえ私の中で、誰かに対し、何か怒りの感情が芽生えたとしても、一度落ち着いて、話を聞い
て、コミュニュケーションを取ることが重要だと、この一年で感じることができました。 今まで、当たり前
だと思っていて、気づくことすらできなかったありがたさに、気づかせてくれたこと、そして、常識につい
て、考えを深めさせてくれたこと、多くの素晴らしい経験、全てに感謝したいと思います。留学生活は、決
して楽ではなかったけれど、しっかり人間として成長できたと思います。このような素敵な機会をくれた、
青少年交換委員会のみなさま、幸手ロータリークラブの皆様ローテックスの先輩方、関わって下さったすべ
ての皆様本当にありがとうございました。 
（帰国レポートは別紙） 



ニコニコＢＯＸ 
芦葉泰斗君お帰りなさい。本日宜しくお願い申し上げます。谷野会長・益山会員・井上会員・青木会員 
小川会員・柳沼会員・近藤会員・紙本会員 
泰斗がお世話になりました。おしゃれになって帰ってきました。芦葉会員 
 

ニコニコ BOX・財団 BOX            本日の出席者数 
                

 

 

 

第 2699回 2025.8.30 納涼例会 スカイツリーBBQ 
ビジター紹介  関 末江 様・小川万里子 様・宮田英夏 様・宮田琴葉 様   16名参加 

 
 

 

 

  

 

 

 合  計 累  計 

ニコニコＢＯＸ 13,000 146,163 

ビジターフィー 0   0 

会員数 出席者数 

22 名 出席者 18 名  


